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Reimaginando un Mundo Mas Seguro
Para las Mujeres



NUESTRA MISION:

La Iniciativa de los Derechos de la Mujer mejora las vidas de
las mujeres y ninas guatemaltecas indigenas a través de la
educacion, acceso a servicios legales y prevencion de la
violencia de género.



Carta de Nuestras Lideres:

Kate Flatley

Directora Ejecutiva

Clara Ferraro
Presidenta de la Junta

Estamos inmensamente orgullosos de los logros de la Iniciativa de los Derechos de
la Mujer en 2021. Este ano encontramos formas de prosperar a pesar de los desafios
duraderos que presenta la pandemia. Estamos muy agradecidos por su continuo
apoyo durante este afno de resiliencia, adaptacion y expansion.

En 2021, en IDM expandimos nuestro trabajo a 24 nuevas comunidades en los
municipios de San Martin Jilotepeque y San José Poaquil a traves de una asociacion
con el Fondo Fiduciario de las Naciones Unidas para Eliminar la Violencia contra la
Mujer. A medida que nos expandimos, sumamos doce nuevos miembros talentosos
al equipo y continuamos invirtiendo en nuestra capacidad organizativa.

Reforzamos nuestro compromiso con las mujeres y las nifas al brindar nuestro
programa de alfabetizacion legal a 959 mujeres, ensenamos a 293 ninas
adolescentes la importancia de retrasar el matrimonio y brindamos servicios legales
a 576 mujeres. Lanzamos un programa piloto para ninos y fortalecimos nuestro
trabajo con los padres para reducir la violencia y mejorar la igualdad de género.
Ademas, nuestras 67 Asesoras Comunitarias asumieron roles avanzados de
liderazgo en sus comunidades. En general, nuestros programas llegaron a 13,100
personas.

En 2021, también nos unimos a una ambiciosa iniciativa financiada por USAID para
aumentar el empoderamiento econdmico de las mujeres y reducir la violencia de
genero en México, Guatemala y Honduras. Ahora, IDM esta llegando a mujeres en
diversas areas de Mesoameérica al compartir nuestra metodologia basada en los
derechos con organizaciones locales, colaborando con nuevos socios en la lucha
para poner fin a la violencia contra las mujeres.

Los ultimos dos anos, aunque desafiantes, han fortalecido nuestra dedicacién a
avanzar en la igualdad y poner fin a la violencia de género en las comunidades
indigenas. Miramos hacia el futuro con renovadas esperanzas y emocion, listos para
liderar el camino para crear un mundo mas seguro para las mujeres y ninas rurales.

Gracias,
Kate y Clara



El Contexto:

Guatemala tiene una de las tasas mas altas de
violencia contra las mujeres en el mundo. Las mujeres
rurales e indigenas son desproporcionadamente
afectadas por la violencia debido al aislamiento social,
la discriminacion, la debilidad de las instituciones
publicas y el acceso limitado a los recursos.
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resultan en un juicio
contra el agresor
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mujeres indigenas que
viven con un hombre
sufre violencia

Desde el comienzo de la pandemia, las ninas
guatemaltecas indigenas han enfrentado un riesgo
especialmente alto de matrimonio infantil y
desercién escolar, a medidad que las familias
intentan responder a las repercusiones econdmicas
de Covid-19.

24%

de las ninas
guatemaltecas entre las
edades de 13 a 17 anos
han sufrido violencia
sexual

30%

de las ninas indigenas
se casan antes de
cumplir 18 anos



DONDE TRABAJAMOS

IDM trabaja en 73 comunidades rurales de habla
Maya Kaqchikel en 5 municipios en el Altiplano
Occidental de Guatemala.




IDM utiliza un enfoque holistico
basado en la comunidad para
mejorar el acceso a la justiciay
prevenir la violencia de género y el
matrimonio infantil en las zonas
rurales de Guatemala.

LLO QUE HACEMOS

El Programa de Capacitacion en los
Derechos de la Mujer de IDM ensena a las
mujeres sobre sus derechos y les ayuda a

desarrollar su autoestima y habilidades
de comunicacion necesarias para ejercer
esos derechos.

El Programa de Asesoria Legal brinda
apoyo legal gratuito en el idioma local
en casos relacionados con la violencia
contra las mujeres y las ninas y los
derechos econdmicos.

Para que el cambio sea sostenible,
IDM capacita a mujeres locales para
convertirse en Asesoras
Comunitarias y sean educadoras y
mentoras de derechos en sus
comunidades.

Las Asesoras tambien ayudan a liderar

el Programa de Ninas Adolescentes de

IDM, que mejora el conocimiento de las

ninas sobre sus derechos y las alienta
a retrasar el matrimonio.

El 100% de los servicios de IDM
se ofrecen en Kagchikel, el idioma
maya local.



Expansion Regional

En 2021, IDM dio un paso histérico, uniéendose a una ambiciosa iniciativa para aumentar el
empoderamiento econdmico de las mujeres y reducir la violencia de género en toda America Central

como
para e

parte de la Iniciativa Mujeres en Mesoamérica financiada por la Agencia de los Estados Unidos

Desarrollo Internacional. IDM esta brindando asistencia técnica a organizaciones comunitarias

en Honduras, México y tres nuevas regiones de Guatemala.

Expansion Regional al 2025
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Estadisticas de Impacto de 2021

13,104

mujeres, hombres, y ninas
se beneficiaron de los
programas de idm

576

mujeres recibieron servicios
legales de IDM

500

mujeres y ninas adquirieron
el conocimiento y las
habilidades para prevenir el
matrimonio infantil y la
violencia basada en género

26

mujeres terminaron su
capacitacion de dos anos
para convertirse en Asesoras
Comunitarias

959

mujeres se graduaron del

programa de IDM de
alfabetizacion legal

247

policias, proveedores de

servicio y lideres locales

fueron capacitados sobre

respuesta adecuada a la
VCMN



IDM Reune a las Hermanas, Las Apoya a
Medida que Superan Abuso

Magda, una mujer de 39 anos que huyé a Patzun, Chimaltenango, de su comunidad de origen,
esta trabajando constantemente para superar el abuso que caracterizo su infancia y fracturo a su
familia. Con IDM, Magda ha encontrado esperanzay el coraje de luchar para reunirse con su
familia.

Cuando Magda tenia catorce anos, la forzaron a un matrimonio abusivo. Después de una década
de abuso, Magda finalmente pudo escapar a Patzun con su hija. A través del proceso de huir,
Magda tuvo que dejar a su madre y hermana con su abusador. Después de estar en Patzun,
Magda supo de IDM en su lugar de trabajo y nos contacté de inmediato. IDM brindd apoyo legal y
asesoramiento psicologico a Magda, ayudandola a buscar proteccion contra su esposo y la
pension alimenticia para su hija.



“De donde soy, no hay servicios legales disponibles en mi
idioma. Nadie me ayudo hasta que llegué a Patzun y descubri
la Iniciativa de los Derechos de la Mujer.”

Magda también se inscribio en el Programa de Capacitacion en
los Derechos de la Mujer de IDM. Conectarse con IDM y otras
mujeres le trajo paz y la inspiré6 a comenzar su busqueda para
encontrar y reconectarse con su hermana menor.

Con el aliento de sus companeras participantes del programa,
Magda busco la ayuda del equipo legal de IDM.



“Mi hermana pequena y mi madre se habian quedado con mi abusador, pero luego

escuché que mi hermana ya no estaba alli. No sabia si estaba muerta. Le pedi ayuda a la
Iniciativa de los Derechos de la Mujer.”

El equipo legal de IDM investigo e hizo llamadas hasta que encontraron a su hermana.
Invitaron a Magda a acompanarlos a la comunidad, finalmente reuniendo a las hermanas.

Magda sintié un gran alivio cuando vio a su hermana por primera vez desde que huyo de
su abusador. Ella vio que estaba a salvo, que estaba viva.



Magda terminé el ciclo de violencia que comenzé en su infancia y alienta a otras mujeres a
hacer lo mismo. Ella dice: “Era tan joven cuando [mi ex-esposo] me agredié sexualmente,
cuando me hizo todas esas cosas. Las mujeres jovenes deben unirse a grupos como la
Iniciativa de los Derechos de |la Mujer, porque ayudaran “.

Después de participar en los programas de IDM y construir la comunidad con otras mujeres,
Magda ya no se siente sola o impotente ante la violencia.

Ella dice: “Tenemos la ley detras de nosotras ahora”.



Un Legado de Conocer
Nuestros Derechos: Una
Asesora Comunitaria Lidera a
la Proxima Generacion

Irma, una Asesora Comunitaria de Tecpan, es una de los muchas
Asesoras que han asumido un aumento en sus roles de liderazgo para
prevenir la violencia y el matrimonio infantil.

En 2021, Irma y otras 17 Asesoras asumieron roles de liderazgo
avanzado, como facilitar el Programa de Ninas Adolescentes en sus
comunidades. Este nuevo enfoque se basa en el papel existente de las
Asesoras como lideres para mujeres y ninas en sus comunidades, lo
que lleva a poderosas conexiones entre generaciones.



Al liderar el Programa de Ninas Adolescentes, las Asesoras pueden compartir su
profundo conocimiento de los derechos de las mujeres y las habilidades de liderazgo

con las ninas en su propia comunidad.

Irma comparte: “Mi parte favorita de ser una Asesora Comunitaria es tener esa
comunicacion con las nifias y poderles transmitir a ellas lo que yo he aprendido. Puedo
ensenarles de que conozcan sus derechos, lo valiosas que son y que conozcan que
tenemos nuestros derechos para poder protegernos.”



Las Asesoras Comunitarias usan sus experiencias personalesy
conocimiento para guiar a las mujeres jovenes a través de temas
como los derechos sexuales y reproductivos, el retraso del
matrimonio, la educacion financiera y la creacion de metasy
planes para sus vidas.

“Yo tuve mi primer hijo a los 19 anos y el segundo lo tuve a los
20 anos. No conocia sobre los peligros que tiene una mujer al
tener sus hijos a muy temprana edad. Yo sufri fisicamente y no
quisiera que las ninas repitan lo mismo. Estamos luchando en |la
comunidad para que nuestras ninas tengan una edad prudente
donde ellas estén fisicamente, psicolégicamente y
emocionalmente preparadas para poder ya tener un hogar.”



Las Asesoras Comunitarias se convierten en recursos para mujeres jovenes durante
un periodo de crecimiento y transicion. Tanto las Asesoras como las nifias describen
un vinculo profundo que se forma entre ellas.

“Uno de mis temas favoritos para hablar con adolescentes es la pubertad. Existe una
conexion entre ensenar esos temas y reducir el embarazo adolescente. Aungue esto
es algo que a menudo no se ensefa en las familias, las nifas estan escuchando, listas
para aplicarlo a sus vidas.”



Las Asesoras Comunitarias estan cambiando el curso de |la
vida de las mujeres jovenes en sus comunidades. Gracias a
la dedicacion de estas Asesoras, las adolescentes en las
comunidades de IDM pueden ver un futuro en el que estan
empoderadas, tomando sus propias decisiones, retrasando
el matrimonio y floreciendo, viviendo la vida libre de

violencia.



Estela Calca:

Liderando el Camino en la
Expansion del Ano 2021 de IDM

En 2021, IDM lanz6 una expansidon a 24 nuevas comunidades, llegando a
mas de 5,700 mujeres, hombres y ninos.

Estela Calca, quien ha trabajado con IDM durante diez anos, ha jugado un
papel instrumental en el proceso de expansion. Aqui, ella habla del
proceso y la importancia de llegar a nuevas comunidades.



“Cada vez que IDM crece y se expande a nuevos municipios, estamos
cambiando la dinamica de género en familias enteras y comunidades
enteras. Combatir el machismo y las actitudes sexistas es dificil, pero

POCO a poCo, paso a paso, estamos cambiando las perspectivas de las
personas.”



“En nuestros esfuerzos de expansion, Estela ayudé a liderar los mapeos comunitarios. Antes
de lanzar nuestros programas, vamos a las comunidades y conocemos los lugares y las
personas. Hablamos con personas y recopilamos informacion de ellos para ayudar a informar

nuestros programas en expansion, incluyendo la edad promedio del matrimonio y el numero
de nifnos en familias en toda la comunidad.”



“A veces puede ser un desafio trabajar con lideres comunitarios. La mayoria de estos
lideres comunitarios son hombres, algunos de los cuales tienen actitudes sexistas. No
entienden por qué nuestros programas se centran en los derechos de las mujeres.
Preguntan: '; Qué pasa con nuestros derechos como hombres? Tenemos que explicarles
que los hombres de nuestras comunidades ya tienen mas acceso a la educacion y a los
cargos publicos y que queremos que las mujeres tengan estas mismas oportunidades.

Para responder, hemos desarrollado habilidades y estrategias para abordar nuestras
conversaciones con ellos. Finalmente, podemos colaborar con ellos.”



Antes de asistir a talleres de IDM, algunas mujeres preguntan cosas como:
‘e Por gqué mi hijo deberia lavar los platos?’ Incluso algunas mujeres tienen
actitudes sexistas, porgue eso es lo que se les ha ensefiado. Sin embargo,
debido al trabajo de IDM, estamos comenzando a ver mas equidad de
genero en los hogares.



Los talleres de IDM abren los ojos de las personas y comienzan a darse
cuenta: ‘Puedo hacer tantas cosas. Puedo lograr mis suenos'...también
aprenden que pueden tomar sus propias decisiones. Esto también conduce
a impactos a nivel comunitario. Los hombres se dan cuenta de que las
mujeres también pueden ser lideres, y las mujeres reconocen que ellas
tambien pueden asumir tales roles.

Con el liderazgo de mujeres como Estela y las Asesoras Comunitarias de
IDM, estamos creando una Guatemala mas equitativa.



47,000

beneficiarios directos

86

mujeres capacitadas
como lideres, mentoras 'y
educadoras en sus
comunidades

Impacto Hasta Ahora

141,000

beneficiarios indirectos

3,512

mujeres graduadas del
programa de la capacitacion
de los derechos de la mujer

1,455

lideres comunitarios, policia
y funcionarios capacitados

1,043

ninas graduadas del

Programa de Ninas
Adolescentes

5,446

casos legales relacionados
a los derechos econdmicos
o la violencia contra la
mujer

1,791

madres, padres y lideres
comunitarios ha recibido las
habilidades a través de los
talleres de IDM para prevenir
el matrimonio infantil



Las Finanzas

Los Gastos - $622,522

- Programas: $478,326 Administraciéon: $59,594 Recaudacién de Fondos: $84,062

Los Ingresos - $777,044

| Fundaciones: $436,060  Individuos: $323,615 Corporaciones: $15,265

El Patrimonio Neto al Fin del Ano 2021: $1,013,768




A la Iniciativa de los Derechos de la Mujer le gustaria agradecer a todos los
miembros de nuestra Junta, nuestros socios y nuestros donantes por apoyar
nuestro trabajo. Con su ayuda, IDM brinda a miles de mujeres y ninas las
herramientas para transformar sus vidas y fortalecer sus comunidades.
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